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Wichtig:
• �Stillen ist das Beste für Säuglinge.
• �Beim Zubereiten von Milchnahrung oder Tee stets die 

Vorgaben des Nahrungsmittelherstellers beachten. Nahrung 
und Getränke nur in der vom Hersteller empfohlenen Menge 
und Konsistenz verabreichen.

Zur Sicherheit und Gesundheit Ihres Kindes
ACHTUNG! 
• �Andauerndes und längeres Saugen von Flüssigkeiten 

verursacht Karies. Zu einer Schädigung der Zahnsubstanz 
kann es bei Kleinkindern selbst dann kommen, wenn 
ungezuckerte Flüssigkeiten angeboten werden.

• �Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Füttern 
überprüfen.

• �Werfen Sie das Produkt bei ersten Anzeichen von Beschädi­
gungen oder Mängeln sofort weg.

• �Alle nicht verwendeten Einzelteile müssen außerhalb der 
Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.

• �Bringen Sie niemals Schnüre, Bänder, Schnürsenkel 
oder Teile von Kleidungsstücken an das Produkt an. 
Strangulationsgefahr!

• �Dieses Produkt darf nur unter Aufsicht von Erwachsenen 
verwendet werden.

• �Ernährungssauger dürfen niemals als Schnuller verwendet 
werden.

Anwendungshinweise: 
Vor Erstbenutzung Produkt reinigen und für 5 min in 
kochendes Wasser geben. Dies dient der Hygiene. Vor jedem 
weiteren Gebrauch sorgfältig reinigen zur Sicherstellung der 
Hygiene. Bei Bedarf sterilisieren. Trocken und hygienisch 
aufbewahren. Zum Reinigen den NUK Spülreiniger oder 
ein mildes Handspülmittel verwenden und auch verborgene 
Bereiche von Nahrungsresten befreien. Produkt wenn nötig 
einweichen. Gründlich ausspülen. Sauger gehören nicht 
in die Spülmaschine – es kann zu Materialschäden durch 
Spülmaschinenreiniger kommen! Manche Nahrungsmittel 
können Materialien verfärben (z.B. Karottensaft) oder 
geruchlich beeinflussen (z.B. Fencheltee), was die Gebrauchs­
tauglichkeit nicht einschränkt. Zum Auskochen oder 
Vaporisieren die Flasche stets in Einzelteile zerlegen und 
geöffnet lassen, da es sonst zu Verformungen kommen kann. 
Zum Vaporisieren empfehlen wir den NUK Dampf-Sterilisator 
oder NUK Mikrowellen Dampf-Vaporisator. Zur Vermeidung 
von Materialschäden stets die Gebrauchsanweisung 
des Vaporisators beachten. Den Ernährungssauger oder 
die Flasche nicht direktem Sonnenlicht oder Wärme 
aussetzen oder länger als angegeben in Desinfektionsmitteln 
(Sterilisationslösung) belassen, da dies die Saugerfestigkeit 
verringern oder das Material beschädigen kann. Vor jedem 
Gebrauch den Ernährungssauger überprüfen und in alle 
Richtungen ziehen. Bei ersten Anzeichen von Schäden oder 
Schwachstellen wegwerfen. Prüfen Sie vor jedem Gebrauch 
das Belüftungsventil und die Trinköffnung durch leichtes 
Auseinanderziehen auf Durchgängigkeit. Nicht in Medizin 
tauchen! Sauger aus hygienischen und Sicherheitsgründen 
alle 1 bis 2 Monate austauschen. Flaschen stets geöffnet 
erwärmen (Explosionsgefahr) und abkühlen (Verformungen)! 
Bei Erhitzung im Mikrowellenofen ist besondere Vorsicht 
geboten; es kann zu örtlicher Überhitzung kommen. Erhitzte 
Nahrungsmittel sind immer umzurühren, und die Temperatur 
ist vor dem Füttern zu überprüfen.
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➊ �Natürlich und kiefergerecht: Die spezielle NUK Form ist 
der Mutterbrust beim Stillen nachempfunden. Sie lässt der 
Zunge und dem Kiefer ausreichend Platz für die natürliche 
Saugbewegung.

➋ �Maximale Weichheit: Durch die Softzone passt sich 
das Lutschteil dem Gaumen noch besser an – für ein 
natürliches Trinkgefühl.

➌ �Keine Koliken: Das Anti-Colic Air System sorgt für einen 
natürlichen Nahrungsfluss. Damit Babys entspannt trinken 
können, ohne dabei Luft zu schlucken. 99% der Mütter 
bestätigen, dass die First Choice+ Flasche keine 
Koliken verursacht.2

Klinisch getestet3 – für eine optimale Kombination von 
Stillen und Flaschenfütterung.

NUK First Choice Zubehörteile sind nur innerhalb ihrer  
Produktreihe kombinierbar. Bitte Produktinformation und 
Artikel-/ LOT-Nr. zur späteren Verwendung aufheben.
1 �Hergestellt aus reinem Silikon.  

Reines Silikon ist frei von BPA und anderen Bisphenolen.
2 �Unabhängige Marktforschung unter 205 Müttern, 

Deutschland 2018.
3 Moral et al. BMC Pediatrics 2010, 10:6.
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OPTIONAL FREIHALTEN, 
WENN NICHT MÖGLICH 
BITTE ABKLÄREN!

BITTE FREIHALTEN


